	[image: image1.png]



	Центр гражданско-правового образования “Восхождение”



	Памятка для родителей №4
 Признаки, по которым следует заподозрить потребление Вашим ребенком наркотиков

Основные признаки: 

· следы от уколов и порезов (особенно на руках) 

· наличие у ребенка (подростка) ложек и/или узких полых трубочек, шприцев и/или игл от них 

· наличие капсул, таблеток, порошков, пузырьков из-под лекарственных или химических препаратов 

· папиросы (особенно “Беломор”) в пачках из-под сигарет 

· расширенные или суженые зрачки 

· нарушение речи, походки и координации движений при отсутствии запаха алкоголя 

Дополнительные признаки: 

· лживость, изворотливость 

· проведение времени в компаниях асоциального типа 

· вымогательство и/или кража денег у окружающих 

· нарушение сна 

· телефонные разговоры (особенно “зашифрованные”) с незнакомыми лицами 

· частые беспричинные смены настроения 

· внешняя неопрятность 

· снижение успеваемости в учебном заведении 

· пропажа из дома ценных вещей 

· сужение круга интересов 

· частый беспричинный кашель 

Если у Вас возникли подозрения, то обязательно обращайтесь с ребенком к специалисту наркологу. Не дайте себя убедить в том, что Ваши опасения беспочвенны! Недели и дни могут решить судьбу Вашего ребенка! Не теряйте времени!
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